
PODZIMNÍ KIOSK  2023

Pořadatel: SK Vyhlídka Šternberk z.s.

Termín konání: v neděli 22.10. 2023

Ředitel závodu: Lukáš Václavík

Startovné: 100,-Kč

Časový rozvrh závodu:  

   9:45  - 10:45 Prezentace 
     10:55 Rozprava 

   11:00 Start všech kategorií 

Trať běh
(km) 

A do 39 let ročníky 1984 a mladší
B 40-49 let ročníky 1983-1974 
C 50-59 let ročníky 1973-1964 
D 60-69 let ročníky 1963-1954 
E 70 a více let ročník 1953 a méně I. 3,5

Trať běh
(km) 

F do 39 let ročníky 1984 a mladší
G 40-49 let ročníky 1983-1974 
H 50 a více let ročník 1973 a méně 

Výsledky: Budou vyvěšeny 45 minut po doběhnutí posledního závodníka

Pravidla:

Přihláška: na místě

Ceny: pro první tři v každé kategorii

Další informace Lukáš Václavík, e-mail: lukas-vaclavik@seznam.cz  tel. 606721191

Každý závodník zodpovídá za svůj zdravotní stav a závodí na vlastní nebezpečí

Každý závodník podepsáním registrace souhlasí se zpracováním osobních údajů pro 
potřeby pořadatele závodu.

1 okruh

Kategorie ŽENY: poznámka

I. 3,5 1 okruh

II. 7 2 okruhy

PROPOZICE 

Kategorie MUŽI: poznámka



Výškový profil závodu:

Trať závodu: Šternberský lesní běh vede z velké části po měkkých cestách ve zvlněném terénu.

START/CÍL


